Zulassige Streckenlangen bei Veranstaltungen
auBerhalb der Stadien (nach VAO 2001)

Strasse Cross/Wald Berg

hochst. mind. hochst. mind. hochst.
Méanner 5 km 100 km 5 km 15 km
Frauen 5 km 100 km 5 km 15 km
Junioren 5 km 100 km 5 km 15 km
Juniorinnen 5 km 100 km 5 km 15 km
Senioren 5 km 100 km 5 km 15 km
Seniorinnen 5 km 100 km 5 km 15 km
M Jugend A 5 km Marathon 2 km 10 km 5 km 15 km
W Jugend A 5 km Marathon 2 km 10 km 5 km 15 km
M Jugend B 5 km 25 km 1,5km |8 km 5 km 15 km
W Jugend B 5 km 25 km 1,5km |8 km 5 km 15 km
Schiler A 5 km 15 km 1,5 km 5 km
Schilerinnen A 5 km 15 km 1,5 km 5 km
Schiler B 5 km 10 km 1,2km |4 km
Schiilerinnen B 5 km 10 km 1,2km |4 km
Schiler C 5 km 10 km 1,2km |3 km
Schilerinnen C 5 km 10 km 1 km 2 km
Schiler D 3km |5km 1 km 1,5 km
Schilerinnen D 3 km 5 km 1 km 1,5 km




